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REID, ofi Rabbit Haemorrhagic Disease; geensonschuldige, ziekte,!

RHD of Rabbit Haemorrhagic
Disease (vroeger ook nog wel
eens VHS of viraal hemorragisch
syndroom genoemd) is een zeer
besmettelijke konijnenziekte die
voor het eerst opdook in een com-
merciéle Angorafokkerij in China
in 1984. Deze konijnen waren
geimporteerd uit Duitsland maar
het is niet duidelijk of de ziekte
ook uit Europa meegekomen is.
Hoe dan ook was de Chinese ko-
nijnenpopulatie erg gevoelig aan
dit virus en binnen het jaar na de
ontdekking van de ziekte waren
er in China alleen al 140 miljoen
konijnen aan gestorven en had de
ziekte zich al verspreid over een
gebied van 55.000 km? (1,8 keer
de oppervlakte van Belgié). Van-
uit China verspreidde de ziekte
zich eerst verder in Azié om dan in
1986 voor het eerst op te duiken
in Italié&. Daarna volgden Spanje
(1988), Portugal (1989) en Frank-
rijk en Belgié (1990). Tegenwoor-
dig is de aandoening wereldwijd
verspreid en komt voor zowel bij
tamme (industriéle) als wilde ko-
nijnen. Vooral onder de popula-
ties van wilde konijnen heeft ze al
zeer grote ravages aangericht met
enorme sterfte tot gevolg. Zulke
enorme terugval van een typisch
prooidier heeft dan ook vaak tot
gevolg dat het aantal roofdieren
sterk zal dalen wegens te weinig
voedsel. Dit was ondermeer het
geval met de inheemse lynx in
Spanje en Portugal, het oorspron-
kelijk verspreidingsgebied van het
wilde konijn. Al vrij snel ontdekte
men dat de aandoening veroor-
zaakt werd door een virus maar
het duurde toch een viertal jaren
alvorens men het juiste type virus
kon ontdekken. Het bleek uitein-
delijk een calicivirus te zijn.

Overal ter wereld waar er popu-
laties zijn van het Europese wilde
konijn Oryctolagus cuniculus (de
voorouder van ons tamme ko-
nijn), komt de ziekte nu voor in de
vrije natuur. Hazen en andere ko-
nijnensoorten zoals b.v. de Oos-
telijke katoenstaart (Floridakonijn)

Het Vlaams Neerhof -

zijn niet vatbaar. Deze vaststelling
zorgde ervoor dat men in Austra-
li& op het idee kwam om dit virus
te gaan gebruiken in de strijd te-
gen het wilde konijn. Oorspronke-
lijk kwam deze diersoort niet voor
op dit continent tot ze er werd
uitgezet. Omdat er geen roofdie-
ren aanwezig waren die zich voe-
den met konijnen, kon het zich er
massaal voortplanten en is het er
een ware plaag geworden die niet
alleen grote schade veroorzaakt
aan landbouwgewassen maar is
het bovendien ook een enorme
voedselconcurrent voor de vaak
zeer kwetsbare populaties van
zeldzame inheemse planten-
eters. Een virus dat alleen konij-
nen doodt en geen andere dieren,
klinkt dan natuurlijk bijzonder in-
teressant. Na een reeks laborato-
riumproeven onder strenge qua-
rantainevoorwaarden werd het
virus uiteindelijk bij wijze van test
uitgezet op een afgelegen eiland.
Hoe weet men niet precies maar
het virus ontsnapte er en bereikte
het Australische vasteland waar
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het zich met een snelheid van
ongeveer 50 km per week verder
verspreide en in sommige regio’s
meteen 95% van de konijnenpo-
pulatie van de kaart veegde.

De incubatietijd van het virus (de
periode tussen de besmetting en
het optreden van de eerste ziek-
teverschijnselen) bedraagt 1 tot
3 dagen en de besmette dieren
zullen meestal binnen de 12 tot
36 uur na het eerste symptoom
(koorts) sterven. Dit komt doordat
het virus zich massaal zal ver-
meerderen in de lever (die daar-
door zal afsterven), de milt (waar-
door het immuunsysteem niet
goed zal kunnen reageren) en de
longen (waar er bloedingen zullen
ontstaan). In de praktijk zien we
drie mogelijkheden. In het eerste
geval, we spreken dan van een
hyperacuut verloop, zien we plot-
se sterfte van schijnbaar gezon-
de dieren zonder voorafgaande
symptomen. Concreet betekent
dit vertaald naar ons fokkers dat
's morgens nog alles OK kan zijn
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in de stal en 's namiddags al een
aantal dieren dood in het hok kun-
nen liggen. Een tweede mogelijk-
heid is het acute ziekteverloop
waarbij de dieren iets minder snel
zullen sterven en men eerst nog
symptomen kan vaststellen zoals
complete lusteloosheid, gebrek
aan eetlust en zenuwsymptomen
zoals incodrdinatie, verlammin-
gen of zeer vaak ook opisthoto-
nus (het zo sterk aanspannen van
de rugspieren dat de rug volledig
U-vormig doorbuigt en het dier in
een soort van permanente kramp
gestrekt ligt). Soms ziet men ook
ademhalingsmoeilijkheden waar-
bij dan vooral bloederig schuim
aan de neusgaten zal opvallen.
In het terminale stadium zullen
de dieren soms ook vreselijk Krij-
sen. Fokkers die dit ooit al zagen,
zullen het niet snel vergeten. Tot
slot kent men ook nog een milder
verloop waarbij dezelfde symp-
tomen voorkomen maar dan veel
zwakker en de dieren de ziekte
zullen kunnen overleven. De erg-
heid van de symptomen hangt
vaak af van de aard van de virus-
stam waarmee het dier besmet is.
Er bestaan namelijk agressievere
en minder agressieve stammen.

Besmetting met het RHD-virus
gebeurt zeer gemakkelijk. Be-
smette dieren scheiden het virus
uit in quasi alle lichaamsvoch-
ten. De besmetting kan gebeu-
ren door rechtstreeks contact
met besmette dieren maar ook
door indirect contact. Hieronder
verstaan we het besmet worden
door contact met materiaal dat in
contact geweest is met besmette
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dieren. Mogelijkheden hier zijn
bijvoorbeeld besmet strooisel,
besmette transportkisten, kledij
en schoeisel van een persoon die
in een besmette stal geweest is,
ongedierte zoals muizen in het
konijnenhok, stekende insecten
(muggen, vlooien), enz.... Een
zeer gevaarlijke indirecte besmet-
tingsbron is bijvoorbeeld groen-
voeder dat gewonnen wordt in de
vrije natuur waar het kan besmet
zijn door mest of urine van wilde
konijnen (zelfs uit eigen tuin als
de wilde konijnen erin kunnen).
De enige dieren die ongevoelig
lijken te zijn, zijn nestjongen tot
een leeftijd van 3 weken onge-
veer. Daarna neemt de gevoelig-
heid stilaan toe en vanaf 2 maand
ongeveer zijn ze even vatbaar als
volwassen dieren.

Het enige redmiddel waarover we
beschikken in de strijd tegen RHD
is vaccinatie. Besmette dieren
zullen bijna altijd sterven op zeer
korte tijd. Een echte behandeling
bestaat niet. Men kan hoogstens
trachten het dier in kwestie te
ondersteunen met een sympto-
matische behandeling maar op
zich is daar weinig heil van te
verwachten. Het komt er dus in
feite op aan dat het dier het geluk
moet hebben van over een sterk
immuunstelsel te beschikken en
toevallig door een iets minder
agressieve virusstam besmet te
zijn. Het spreekt voor zich dat er
op hopen dat dit het geval zal zijn
mochten je dieren ooit met het
virus in aanraking komen of zelfs
hopen dat je dieren er nooit mee
in aanraking zullen komen, niet
de juiste manier is om met RHD
om te gaan. In landen waar het
wilde konijn voorkomt, zal vroeg
of laat RHD opduiken en zullen
vroeg of laat tamme konijnen be-
smet worden. Dat is onvermijde-
lijk. Het is niet mogelijk om RHD
bij wilde konijnen uit te roeien
omdat we niet over de mogelijk-
heden beschikken om deze die-
ren te vaccineren. Bovendien kan
het virus maandenlang overleven
in kadavers van gestorven dieren
en op die manier verder verspreid
worden door roofdieren (vossen,
roofvogels), ongedierte (ratten)
en zelfs insecten.
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Sinds 15juli 1991, amper een jaar
na de eerste uitbraken in ons land,
werd RHD een aangifteplichtige
ziekte en werd het eveneens ver-
plicht dat alle konijnen die werden
samengebracht minstens 7 da-
gen van tevoren moesten gevac-
cineerd zijn tegen RHD. Dat bete-
kende in de praktijk dat elk konijn
op onze tentoonstellingen moest
beschikken over een entingsbe-
wijs. Echter sinds 11 maart jl. heeft
het Federaal Agentschap voor de
Veiligheid van de Voedselketen
(FAVV), de officiéle dienst van de
staat die verantwoordelijk is voor
diergezondheid, beslist om een
aantal ziekten niet langer ‘aan-
gifteplichtig” maken. Dat betekent
dat dierenartsen uitbraken van
deze aandoeningen niet langer
moeten melden. De lijst van aan-
doeningen in dit geval die voor ons
belangrijk zijn, bevat 0.a. RHD en
myxomatose maar ook een aan-
tal pluimveeziekten zoals ILT, de
ziekte van Marek en pullorum.
Betekent dit dat deze ziekten niet
belangrijk meer zijn of dat ze zo
goed als verdwenen zijn? Zeker
niet. Een aantal van hen komen
zo zelfs vaak voor dat ze stilaan
een gigantisch probleem begin-
nen te vormen (bv. de ziekte van
Marek bij pluimvee). Juist doordat
deze ziekten intussen allemaal
zo algemeen verspreid zijn en
zo ‘gewoon’ geworden zijn, heeft
het nog weinig zin om ze ‘aangif-
teplichtig’ te laten als het enige
gevolg is dat het genoteerd wordt
dat er ergens een uitbraak was.
Aangifteplichtig  betekent niet
hetzelfde als wettelijk bestreden,
dus m.a.w. het is niet omdat een
ziekte aangifteplichtig is dat men
direct alle aangetaste dieren zal
gaan opruimen. Dat RHD van de
lijst van aangifteplichtige ziekten
is geschrapt, is dus op zich niet
zo verwonderlijk. Het enige bi-
zarre is dat de wet van 11 maart
2014 gewoon die van 15 juli 1991
heeft opgeheven. Dat betekent
niet alleen dat RHD nu niet meer
aangifteplichtig is maar ook dat de
vaccinatieplicht tegen RHD niet
langer bestaat. En daar wringt nu
net het schoentje.

De meeste (kortzichtige) liefheb-
bers zullen zich ongetwijfeld ver-
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De blauwe zones geven het natuurlijke verspreidingsgebied van het RHD-virus weer.

heugen dat ze niet langer verplicht
moeten laten vaccineren om deel
te nemen aan tentoonstellingen.
Vanuit de bond zijn we daar ech-
ter niet zo gelukkig mee. Niet om-
dat we het onze fokkers moeilijker
willen maken, integendeel, maar
wel omdat het de verantwoorde-
lijkheid van onze fokkers nog des
te groter maakt. Het RHD-gevaar
is immers allesbehalve geweken
en het niet meer verplicht zijn tot
vaccineren zal ongetwijfeld een
vals gevoel van veiligheid geven
aan bepaalde fokkers. Wie van-
daag besluit om niet langer te
enten, heeft binnen een jaar geen
enkel dier dat nog beschermd is.
Als dan het virus op een of an-
dere manier binnensleept in je
fokkerij, dan is de kans groot dat
een week later al je hokken leeg
zullen staan. RHD krijgen bete-
kent voor de meeste konijnen nog
steeds binnen de week sterven.
Het risico dat je als fokker neemt
door niet langer te vaccineren is
dus bijzonder groot. Bovendien
breng je er ook anderen mee in
gevaar. Stel dat een dier besmet
wordt in het najaar op een dins-
dag. Gezien de incubatieperiode
tot 3 dagen is het mogelijk dat de
besmette dieren dan op donder-
dagavond nog schijnbaar perfect
gezond worden ingekooid. Op
vrijdag of zaterdag zouden ze
dan plots kunnen sterven op de
tentoonstelling en intussen al een
massa dieren van andere fokkers
besmet hebben (als deze ook niet

zouden gevaccineerd zijn). Die
zullen er op hun beurt nog steeds
gezond uitzien tijdens het uitkooi-
en op zondagavond en in de loop
van de volgende week beginnen
sterven nadat ze intussen alle an-
dere dieren thuis ook al besmet
hebben. Dit horrorverhaal is geen
fictie maar realiteit.

Onze bezorgdheid is dus zeer
groot op dit ogenblik en we kun-
nen niet genoeg benadrukken
hoe belangrijk het is om je dieren
te blijven vaccineren, ondanks
dat je wettelijk gezien geen ent-
bewijs meer moet voorleggen.
Je moet dit doen om

1. Je eigen dieren te bescher-
men en zo te voorkomen dat je
op enkele dagen tijd je hele hob-
by ziet ten gronde gaan,

2. Je verantwoordelijkheid te ne-
men ten opzichte van andere
fokkers die zelf hun verantwoor-
delijkheid niet hebben genomen,
3. Jezelf te beschermen te-
gen de onverantwoorde-
lijkheden van anderen en

4. Je ras te beschermen indien
je iets fokt wat zeldzaam is en
nog maar in handen van enkele
fokkers want RHD kan snel een
zeldzaam ras voorgoed doen ver-
dwijnen.

Indien onze fokkers deze ver-
antwoordelijkheid niet opnemen,
kunnen de gevolgen voor onze
hobby groot zijn. Denk bv. maar
aan verschillende fokkers die

zullen stoppen na de ervaring
van alles te zijn kwijtgeraakt,
zeldzame rassen (bv. Blauw van
Sint-Niklaas) die mogelijks zullen
verdwijnen, een negatief imago
bij het publiek (bv. bezoekers die
op een tentoonstelling zouden ge-
confronteerd worden met dieren
die op een ellendige manier aan
het sterven zijn in de kooien) .
Indien we ooit zouden geconfron-
teerd worden met RHD-uitbraken
op tentoonstellingen, dan zullen
we als bond ook niet anders kun-
nen dan onmiddellijk gedurende
een aantal weken alle deelname
van konijnen op tentoonstellin-
gen te verbieden om te vermijden
dat het probleem zich verder zou
verspreiden binnen onze liefheb-
berij.

Het afschaffen van de vaccina-
tieplicht tegen RHD mag dan op
het eerste gezicht overkomen als
een geschenk voor de fokkers, in
werkelijkheid is het een vergiftigd
geschenk omdat de verantwoor-
delijkheid voor de eigen veiligheid
nu volledig in handen komt van
de fokkers waarvan er velen niet
stilstaan bij de risico’s die hieraan
verbonden zijn. Professionele ko-
nijnenhouders zullen blijven vac-
cineren en zelfs niet overwegen
van het niet te doen want bij hen
zijn de financiéle risico’s te groot.
Voor hobbyfokkers is dit anders.
Zij zien enkel de kost van de
vaccinatie maar daar staat geen
geldelijke winst tegenover. Als
Landsbond kunnen wij niet anders
dan deze nieuwe wet te accepte-
ren maar wij willen onze fokkers
sensibiliseren voor het gevaar dat
nog steeds reéel is en hen wijzen
op hun rol om dit te voorkomen.
Hopelijk zal dit artikel daartoe bij-
dragen. Zou blijken dat de situatie
uit de hand zou lopen, is het niet
ondenkbaar dat we zelf een vac-
cinatieplicht voor deelname aan
tentoonstellingen moeten in het
leven roepen. Voorlopig gaan we
er van uit dat onze fokkers hun
gezond verstand zullen gebrui-
ken en zichzelf en anderen zullen
beschermen tegen de dodelijkste
konijnenziekte.

Inenten tegen RHD is een voorthbestaansverzekering voor je hobby !
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